CatERG!

Associacio Catalana d'Ergonomia

SEMINARIO TECNICO

5 CLAVES PARA INCENTIVAR LA CONDUCTA SEGURA

Fecha: 22 de octubre de 2019 de 16 a 19 h.

Lugar: ATENEU DEL RAVAL Carrer de la Reina Amalia, 3, 08001 Barcelona.

Segln algunos autores el 85% de los accidentes laborales se deben a actos inseguros, en muchos casos
asociados al exceso de confianza o costumbre. Pero también, desde el dambito de la psicologia y la
sociologia son muchos los expertos que afirman que somos una sociedad mitomana del riesgo; aquellos
gue no se arriesgan o no hacen cosas atrevidas no son dignos de mencion. Trasladar estas actitudes al
puesto de trabajo puede ser peligroso y supone, ademas, un reto dificil de superar para la formacion
convencional en PRL.

Si queremos superar este gran reto deberemos conocer los aspectos claves que definen la conducta del ser
humano y cémo podemos trasladarlos al lugar de trabajo para promover los comportamientos seguros. En
este seminario se trataran recursos practicos que pueden incorporar las empresas en la formacién y gestion
en PRL a fin de incentivar estas conductas seguras y prevenir accidentes.

Programa:

CLAVE 1: Qué elementos definen la conducta humana

CLAVE 2: El proceso de aprendizaje y de cambio de conducta

CLAVE 3: Cémo crear habitos e incentivar las conductas seguras en el trabajo
CLAVE 4: Salvemos los posibles obstaculos que podemos encontrar en las empresas

CLAVE 5: Recursos practicos y gamificacidn aplicada a la PRL

Formador:

Ivan Ciudad Valls
Técnico superior en PRL. Doctor por la Universitat Politécnica de
Catalunya (UPC). Director Técnico de ICCESAL. ICCESAL

Dirigido a:

Técnicos de PRL, Ergdnomos u otros profesionales relacionados con la formacién en salud
laboral.

Inscripciones y precios:

Socios de CatERGO: Gratuito
No socios: 25 €
Puede hacer su inscripcidn a través del siguiente formulario http://tiny.cc/cao5dz

Aforo limitado por riguroso orden de inscripcion.


http://tiny.cc/cao5dz

CatERG

Associacié Catalana d'Ergonomia

SEMINAR] TECNIC

5 CLAUS PER INCENTIVAR LA CONDUCTA SEGURA

Data: 22 d’octubre de 2019 de 16 a 19 h.

Lloc: ATENEU DEL RAVAL Carrer de la Reina Amalia, 3, 08001 Barcelona.

Segons alguns autors el 85% dels accidents laborals es deuen a actes insegurs, en molts casos associats a
I'excés de confianca o costum. Pero també, des de I'ambit de la psicologia i la sociologia s6n molts els
experts que afirmen que som una societat mitomana del risc; aquells que no s'arrisquen o no fan coses
atrevides no sén dignes d'esment. Traslladar aquestes actituds al lloc de treball pot ser perillés i suposa, a
més, un repte dificil de superar per a la formacié convencional en PRL.

Si volem superar aquest gran repte haurem de conéixer els aspectes claus que defineixen la conducta de
I'ésser huma i com podem traslladar-los al lloc de treball per a promoure els comportaments segurs. En
aquest seminari es tractaran recursos practics que poden incorporar les empreses en la formacié i gestié en
PRL a fi d'incentivar aguestes conductes segures i prevenir accidents.

Programa:

CLAU 1: Quins elements defineixen la conducta humana
CLAU 2: El procés d'aprenentatge i de canvi de conducta

CLAU 3: Com crear habits i incentivar les conductes segures en el treball

L)

CLAU 4: Salvem els possibles obstacles que podem trobar en les empreses

r CLAU 5: Recursos practics i gamificacio aplicada a la PRL

Formador:

Ivan Ciudad Valls
Tecnic superior en PRL. Doctor per la Universitat Politecnica de
Catalunya (UPC). Director Tecnic d’ ICCESAL. ICCESAL

Dirigit a:

Tecnics de PRL, Ergonoms, o altres professionals relacionats amb la formacio en salut laboral.

Inscripcions i preus:

Socis de CatERGO: Gratuit
No socis: 25 €
Podeu fer la vostra inscripcio a través del segtient formulari http://tiny.cc/cao5dz

Aforament limitat per rigords ordre d'inscripcio.


http://tiny.cc/cao5dz

