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Esta jornada, dirigida a delegados y delegadas de prevencion, tiene el objetivo de
facilitar la informacion e herramientas necesarias para la gestion de la problematica
del amianto en las empresas. El amianto, también llamado asbesto, es un conjunto
de seis minerales fibrosos. Tiene multiples propiedades aislantes, mecanicas,
quimicas e ignifugas (que protege contra el fuego). Esto, unido a su bajo coste, hizo
gue se usara de manera generalizada en Espafia desde los afos sesenta hasta su
prohibicion en el 2001. Se usaba para todo: para estructuras de fibrocemento como
por ejemplo cubiertas, tuberias, conducciones y en materiales para aislantes
térmicos y acusticos en edificios, recubrimientos calorifugados en calderas,
proyectado en estructuras metdlicas como proteccion de incendios y un largo

etcétera.

Cuando el amianto se rompe, se desprenden pequeiias fibras que pasan al aire que
respiramos. Estas fibras son tan pequefias que al ser inhaladas pueden llegar a los
pulmones y provocan un proceso de fibrosis que puede derivar en enfermedades
como la asbestosis y canceres de pulman, laringe y mesotelioma (cancer de pleura).

El periodo de latencia se encuentra entre 20 y 30 afios.

No se tiene constancia del nimero de personas expuestas al amianto. Segtin datos
del CAREX-CAT, en Catalunya se estima que hubo unos 9.500 trabajadores y
trabajadoras expuestos al amianto durante el 2016, de los cuales solo el 12%
corresponderian a personal de empresas RERA que se dedican a la gestion del
amianto. Por tanto, un 88% de las personas trabajadoras expuestas al amianto en

Catalunya desconocen esta exposicion.

En la jornada se trataran los principios generales de la gestion del amianto:
identificacion del amianto, muestreo, encapsulado o desamiantado, gestion de los
residuos, vigilancia de la salud, etc. Los representantes de los trabajadores, en su dia
a dia, conocen los riesgos inherentes y las medidas de prevencién de las actividades
de su trabajo. Pero cuando aparece en la empresa un problema relacionado con
materiales con amianto deben aprender de forma rapida pero rigurosa los pasos
necesarios para, por un lado, llevar a cabo un control y seguimiento de la gestién del
amianto que realice la empresay, por el otro, informar sobre los derechos de las

personas trabajadoras afectadas por enfermedades relacionadas con el amianto.



9.30 h Registro y entrega de documentacién

10.00 h Inauguracion de la jornada y presentacion del cuaderno de
prevencion Amianto. Nuria Gilgado, secretaria de Politica Sindical de
UGT de Catalunya

10.20 h Visién general del amianto en Catalufia. Mayte Martin, responsable
del Area d’Investigacié del Institut Catala de Seguretat i Salut Laboral
(ICSSL) de la Generalitat de Catalunya

10.40 h Turno de palabras

10.50 h Aspectos practicos de la gestidon del amianto. Lluis Mallart, director
técnico de ACM 2020, consultoria y diagndstico de amianto

11.20 h Turno de palabras

11.30 h Vigilancia de la salud ocupacional y postocupacional. Rafel Panadeés,
jefe del Servicio de Coordinacién de Actuaciones de Salud Laboral.
Agencia de Salut Publica de Catalunya de la Generalitat de Catalunya

12.00 h Turno de palabras

12. 10 h Vision sindical de la gestion del amianto. Antonia Fuentes,
secretaria de Salud Laboral de FICA-UGT de Catalunya

12.40 h Turno de palabras

12.50 h Clausura. Camil Ros, secretario general de UGT de Catalunya
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Notas

«El contenido de dicha publicacion es responsabilidad exclusiva de la entidad ejecutante y no refleja
necesariamente la opinién de la Fundacion Estatal para la Prevencion de Riesgos Laborales.»





