
 

RESUMEN 
 

L’infra-reconeixement secular de les malalties professionals (MP) provoca un intercanvi de pacients i recursos entre el Sistema 
Nacional de Salut i el de Seguretat Social. Recentment hem estimat els costos assistencials directes d'una sèrie de pacients ingressats 
en el PSMAR i diagnosticats de MP per la seva Unitat de Patologia Laboral.  

La informació sobre totes les assistències associades al diagnòstic de MP va ser revisada sistemàticament en 33 casos amb sospita de 
MP confirmada per la UPL del Servei de Salut Laboral. El valor econòmic de cada assistència es va obtenir de la comptabilitat de 
costos i sistema de facturació de l'hospital. 

Les hospitalitzacions per càncer van representar el 33% del cost total de les assistències per a aquest grup (50.464,1€) amb una 
mitjana de 1,6 hospitalitzacions/pacient. El cost mitjà per assistència va ser de 345,5€, sent el més alt per a l'ingrés hospitalari 
(4.032,5€), molt per sobre de la cirurgia major ambulatòria (790,8€), urgències (243,9€) o consultes externes (237,6€). Finalment, el 
cost mitjà dels ingressos va ser quatre vegades superior per al càncer (4.587,6€) en comparació amb els trastorns musculoesquelètics 
(1.241,1€) 

 
 

 
COSTOS SANITARIS DE LES MALALTIES 

PROFESSIONALS ATESES EN EL PSMAR  (2010-2014)1 
             

                                      UNITAT DE PATOLOGIA LABORAL (UPL)  
                                     SERVEI DE SALUT LABORAL 

     
 

Agraïments: A Enric García-Alzórriz, del Departament de Control de Gestió, Parc de Salut Mar, pel seu assessorament i obtenció de 
dades sobre les assistències i el seu cost; Joan Mirabent, Servei de Salut Laboral, Parc de Salut Mar, per la seva participació en 
l'avaluació sistemàtica i independent de les assistències; Cristina Vallverdú (Cap de Servei) i Emma Guallar, Servei de Facturació i 
Tresoreria, Parc de Salut Mar, per proporcionar i aclarir els criteris i la facturació de l'atenció sanitària; Mònica Ubalde, CiSAL-
Centre de Recerca en Salut Laboral, Universitat Pompeu Fabra, pel seu suport proporcionant dades i detalls sobre el seguiment 
dels pacients inclosos en l'estudi; i als  professionals de la UPL, especialment als metges del treball José María Ramada i Jordi 
Delclòs, per identificar i avaluar als pacients amb possible MP per al seu diagnòstic. 

 

Cost total i cost mitjà de l'atenció sanitària generada per pacients amb un diagnòstic de MP realitzat per la 
Unitat de Patologia Laboral d'un hospital universitari públic de Barcelona, entre 2009 i 2014, per grup de 
diagnòstic, sexe i edat (2014€) 

    N (%) Cost total (€) (%) Cost mitjà (€) 

Grup Musculoesquelètic 11 33 22.878,2 13 2.079,8 

Diagnòstic Càncer 10 30 152.232,6 84 15.223,3 
  Hipoacúsia 7 21 465,0 0 66,4 
  Dermatosis 5 15 5.470,0 3 1.094,0 
Sexe Homes 25 76 169.084,2 93 6.763,4 
  Dones 8 24 11.961,5 7 1.495,2 
Edat ≤65 anys 25 76 44.227,8 24 1.769,1 
  >65 anys 8 24 136.818,0 76 17.102,3 
TOTAL   33 100 181.045,8 100 5.486,2 

Serra C, Valiño-Carrete M, Cots F, Trapero-Bertran M, Benavides FG. Costes sanitarios de las enfermedades profesionales: análisis 
de una serie de pacientes de un hospital público. Arch Prev Riesgos Labor 2019; 22 (4): 171-175. DOI: 10.12961/aprl.2019.22.04.03 

Com a conclusió, el cost mitjà per pacient va ser de 5.486,2€, i per al càncer de 15.223,3€. El cost total de 
l'assistència generada pels 33 pacients estudiats va ser de 181.045,8€. 

Aquests resultats posen de manifest la necessitat de coordinació entre el Sistema Nacional de Salut i el de 
Seguretat Social per a un adequat reconeixement de  MP. 
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