
 
 

 

CRITERIOS INCLUSIÓN Y EXCLUSIÓN CONTACTOS ASINTOMÁTICOS 

CRITERIOS INCLUSIÓN 
1. Pacientes que cumplen el criterio de contacto acorde a las guías del Departament de Salut Pública de 

Catalunya 1 con un caso confirmado. 

2. Con una exposición de riesgo en los últimos 5 días 

3. Que no tienen síntomas de infección respiratoria aguda (fiebre, tos, disnea). 

4. Individuos ≥18 años y capacitados para dar su consentimiento. 

5. En mujeres en edad gestacional, prueba negativa de embarazo y compromiso en el uso de medidas 

anticonceptivas durante la duración del estudio2. 

6. Voluntad para tomar los tratamientos del estudio. 

7. Voluntad para cumplir con los procedimientos del estudio. 

8. Capacidad para dar consentimiento informado tanto oral como escrito. 

CRITERIOS DE EXCLUSIÓN 
1. Arritmia cardíaca conocida con prolongación del QT (Síndrome QT largo) 

2. Incapaz de tomar medicación oral 

3. Presentar sintomatología en el momento actual 

4. Participantes con  

a. Insuficiencia hepática grave (Child-Pugh C). 

b. Insuficiencia renal grave grado 4, (FG ≤30ml/min/1.73m2) o necesidad de diálisis. 

c. Psoriasis 

d. Miastenia gravis 

e. Enfermedades de retina 

f. Discrasias sanguíneas 

g. Pérdidas auditivas neurosensoriales 

h. Déficit de glucosa 6-fosfato deshidrogenasa 

5. Embarazo o lactancia3. 

6. Incapacidad o inhabilidad para cumplir con los procedimientos del estudio  

7. Participantes tratados en los últimos 30 días con hidroxicloroquina. 

8. Hipersensibilidad a la hidroxicloroquina 

9. Está tomando alguno de los siguientes fármacos con riesgo de interacción. 

a. Antiarrítmicos: Amiodarona, Sotalol 

b. Opiáceos: Metadona,Tramadol 

c. Antidepresivos /deshabituación: Citalopram, Escitalopram, Bupropion 

d. Antipsicóticos: Clozapina, Haloperidol 

e. Antivirales: Efavirenz, Saquinavir 

f. Antibióticos: Quinolonas, (levofloxacino, moxifloxacino) 

g. Otros: Anagrelide Ivabradina Mifepristona, Cisapride 

                                                             
1http://salutpublica.gencat.cat/web/.content/minisite/aspcat/vigilancia_salut_publica/alertes_salut_publica/Nou-coronavirus-
2019-nCoV/Procediment-actuacio-nCoV.pdf 
2 Métodos anticonceptivos incluyen preservativos masculinos o femeninos, con o sin espermicida, dispositivo intrauterino, 
ligadura tubárica bilateral, pareja vasectomizada y abstinencia sexual durante el estudio. 
3 Aunque la cloroquina ha sido usada en mujeres embarazadas para la prevención de la malaria, existen pocos datos en sus 
efectos sobre el feto durante el primer trimestre. 
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