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I meu professor de sa-

lut publica, el doctor

Enrique Najera, ens

explicava a classe, ja
fa uns anys, un conte sobre un
poble situat a prop d’un bar-
ranc, que els veins havien de
vorejar per anar i tornar de la
feina cada dia, i on de tant en
tant es produia alguna caigu-
da.Les autoritats, amb bona in-
tencid, van decidir que calia
construir un hospital al fons
del barranc, per aixi tractar
rapidamentievacuar, si fos ne-
cessari, els ferits. Va caldre es-
perar que hi hagués diversos fe-
rits, alguns de greus, perque
posessin una tanca i senyalit-
zessin el barranc.

Recordava aquesta historia
al veure les imatges de les auto-
ritats del pais inaugurant fa
uns dies un hospital de cam-
panya a Lleida. Imatge que es
repeteix com a fons de les noti-
cies posteriors sobre el brot,
com la imatge iconica de com
de bé ho fem. La pregunta és
don és la salut publica?, {per
queé esperem que les persones
caiguin pel barranc?

Aix0 que passa a Lleida era
previsible, pero no tenia per-
que haver passat. Les mesures
preventives no s’han imple-
mentat amb els recursos neces-
saris. De nou estem davant
d’una acumulacié de casos que
posa en tensio el sistema assis-
tencial. Una tensio que, si aug-
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Un altre confinament
s possible pero evitable

menta, no deixara cap altra
sortida possible que un confi-
nament encara més estricte
que el que s’esta aplicant
aquests dies. Com el que hem
viscut en els mesos de marg a
juny.<¢Ho podem imaginar? Se-
ria un cop molt dur, tant psi-
cologic com social. ¢Ho aguan-
taria el sistema sanitari? L’eco-
nomia se’n ressentiria, i I’espe-
rada recuperacié rapida seria
el somnid’una nit d’estiu.
Posem una mica d’ordre, i
preguntem-nos per queé som
aqui. Haviem establert, amb
un consens molt ampli, que
després del desconfinament,
després d’'un comportament
exemplar dels ciutadans en ge-
neral i dels treballadors essen-
cials, entre ells els sanitaris, de
manera particular, era el torn
de, primer, mantenir la dis-
tancia fisica (més protecci6 fa-
cialihigiene de mans) princi-
palment als llocs tancats (els
llocs de treball, transport i

lleure fonamentalment) i se-
gon, un sistema d’identifica-
ci6 de casos, al més rapida-
ment possible, ja que ara te-
nim prou capacitat diagnosti-
ca,iel seguiment dels contac-
tes per aillar-los si fos necessa-
ri. D’aquesta manera podiem
mantenir la dispersi6 del coro-

En els brots de Lleida es
veu la falta de recursos
d’epidemiologia de
camp per rastrejar

navirus sota control fins a
I’arribada de la vacuna.

Una analisi dels brots de
Lleida identifica, en primer
lloc, ’escassetat dels recursos
d’epidemiologia de camp. Aixo
és, de professionals sanitaris
amb capacitat real per rastre-
jar sobre el terreny, anant a les
cases o a les empreses, ja que
no és operatiu que algu per
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teléfon et digui des de Barcelo-
na on és el cas, i que necessita
perque es quedi a casa.

Ho va fer Alemanya des del
principi. éno hem apres dels
millors, almenys en aixo0?
Aquesta és la inversié en in-
fraestructura necessaria, no els
hospitals al fons del barranc.
Pero també, en segon lloc, ob-
servem sorpresos I’absencia de
coordinacio6 de la salut publica
amb els serveis prevencié de
riscos laborals en les empreses.
Accib
(A que esperem per posar els
serveis de prevencio de riscos
laborals de les empreses a
I'ordre de I’Agencia de Salut
Piblica de Catalunya? ¢Es que
la situacié no ho exigeix? Més
quan la campanya de recollida
de la fruita a Lleida atreu mi-
lers de persones joves, que en
alguns municipis doblen la po-
blacié autoctona, i que sén fo-
namentals per a la recuperaci6
economica de la comarca del
Segria i de tot el pais. A més,
molts d’ells sén immigrants
irregulars que cal regularitzar
(Govern central) com a primer
pas perque els seus drets, de tot
tipus, els siguin reconeguts i
respectats. Invertir en preven-
cio és I’alternativa per no tor-
nar al confinament, i la garan-
tia per sortir forts de la crisi
economica en que ja estem. (A
que esperem? =



