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Història

Enguany celebrem les 26enes Jornades de Prevenció de Riscos Laborals en l’Àmbit Sanitari.
Els professionals que treballem en el camp de la seguretat i la salut laboral als centres 
sanitaris, tot i que compartim unes tasques i problemàtiques comunes, desenvolupem 
estratègies i enfocs diferents que condicionen línies de treball diverses.

Fa molts anys que en diferents ocasions havíem detectat inquietuds per part dels professionals 
dedicats a la prevenció de riscos laborals als hospitals. A partir d’aquí va sorgir la idea 
d'instaurar un seguit de reunions monotemàtiques amb una periodicitat concreta, una mica 
segons les necessitats i el temps de dedicació disponible per organitzar les mateixes i que 
fossin d'ubiqüitat rotatòria. D’aquesta manera l’equip de professionals encarregats de presentar 
el tema de discussió, també convoqués la reunió al seu lloc de treball si li fora possible.

L’objectiu principal sempre ha estat promoure, debatre i consensuar protocols i línies 
d'actuació comunes a través de reunions periòdiques en els diversos hospitals de Catalunya. 
Aquestes jornades s’han consolidat com les primeres jornades que porten a terme un col·lectiu 
de professionals del sector hospitalari de Catalunya que es dediquen a la Prevenció de Riscos 
Laborals, són vint-i-cinc centres hospitalaris diferents que han aportat coneixement i han 
volgut compartir-lo.

És per tots nosaltres un motiu d’orgull que la Unitat de Prevenció de Riscos Laborals i Medicina 
del Treball de Badalona Serveis Assistencials (BSA) hagi agafat el testimoni de les darreres 
jornades i sigui el protagonista d’aquestes.

Ens retrobarem després de 4 anys sense jornades, la COVID-19 ens ho ha impedit, amb molta 
il·lusió i professionalitat i amb un tema d’actualitat “Innovació i Noves tecnologies en Prevenció 
de Riscos Laborals”.

Us hi esperem!

Dr. Miquel Vilardell i Ynaraja 
Cap del Servei de Prevenció i Medi Ambient 
mancomunat - Consorci Hospitalari de Vic
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Maneig dels accidents amb risc d’infecció pel virus de 
l'hepatitis C
CONSORCI HOSPITALARI DEL PARC TAULÍ (SABADELL)
HOSPITAL GENERAL DE VIC (BARCELONA)

Història

Valoració de les condicions de treball en el medi hospitalari
HOSPITAL GENERAL DE VIC (BARCELONA)

Actualització del protocol d’exposició a la SIDA en el medi 
sanitari
HOSPITAL DE LA SANTA CREU I SANT PAU (BARCELONA)

Vacunes al personal sanitari
HOSPITAL DE L’ESPERIT SANT (BARCELONA)

Productes químics en el medi hospitalari
HOSPITALS DE SANT PAU I SANTA TECLA I HOSPITAL 
UNIVERSITARI JOAN XXIII (TARRAGONA)

Radiacions ionitzants
HOSPITAL SANTA CATERINA (GIRONA)

Gestió i Documentació dels Serveis de Prevenció de Riscos 
Laborals
L’ALIANÇA (BARCELONA)

Dermatosis Professionals en l’àmbit sanitari i làtex
HOSPITAL CLINIC DE BARCELONA

Són útils els equips de protecció individual en l’àmbit sanitari
CONSORCI SANITARI DE TERRASSA

Control i millora de la seguretat i salut
HOSPITAL DE SANT JOAN DE DÉU (BARCELONA)

Prevenció del risc osteomuscular en centres sanitaris
HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT (BARCELONA)

Risc Psicosocial en el treball: Avaluació i intervenció
SERVEIS DE SALUT INTEGRATS DEL BAIX EMPORDÀ - 
HOSPITAL DE PALAMÓS (GIRONA)

Violencia VS el profesional de la salut
HOSPITAL COMARCAL DE L’ALT PENEDÈS (BARCELONA)

Gènere salut i treball en el sector sanitari
HOSPITAL DE BELLVITGE (BARCELONA)

Situacions d’emergència i manuals d’autoprotecció
FUNDACIÓ HOSPITAL ASIL DE GRANOLLERS (BARCELONA)

La formació i informació en Prevenció de Riscos Laborals als 
Centres Sanitaris
GERMANES HOSPITALÀRIES DEL SAGRAT COR DE JESÚS 
(BARCELONA)

Avaluació de riscos laborals en l’àmbit sanitari
INSTITUT CATALÀ D’ONCOLOGIA - HOSPITAL DURAN I 
REYNALS (L’HOSPITALET DE LLOBREGAT)

Risc biològic (I)
FUNDACIÓ PUIGVERT (BARCELONA)

Risc biològic (II)
HOSPITAL UNIVERSITARI  ARNAU DE VILANOVA (LLEIDA)

Envelliment, treball i salut: concepte antagònics?
PARC DE SALUT MAR (BARCELONA)

Retorn al treball després d’una IT
HOSPITAL SANT CAMIL (Sant Pere de Ribes)
CONSORCI SANITARI DEL GARRAF

Fàrmacs perillosos
HOSPITAL UNIVERSITARI SANT JOAN DE REUS (TARRAGONA)

Radiacions
CONSORCI SANITARI INTEGRAL (BARCELONA)

MALALTIES ALTAMENT TRANSMISSIBLES; SITUACIÓ ACTUAL
HOSPITAL DOCTOR TRUETA (GIRONA)

Integració de la prevenció en les nostres organitzacions 
després de 25 anys
HOSPITAL SANT JOAN DE DÉU DE MANRESA (BARCELONA)

La pandèmia de la COVID-19 va fer que no es 
portessin a terme, jornades de PRL en l’àmbit 

sanitàri en aquests 4 anys (2020-2023).

PER QUÈ PARLEM DE FUTUR QUAN JA ÉS PRESENT?
Innnovació i Noves tecnologies
BADALONA SERVEIS ASSISTENCIALS (BARCELONA)
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Objectius

Aquest 2024, tornen les Jornades de Prevenció de Riscos Laborals en l'àmbit 
sanitari. Ens han precedit anys convulsos, les nostres prioritats, estils de vida i visió 

de futur s'han vist forçades al canvi. Crear un espai dinàmic en el qual compartir 
experiències innovadores i tecnologies aplicables en l'àmbit de la salut i generar 

canvi des d'aquest nou enfocament preventiu, es el objectiu d’aquesta jornada.

Dra. Pilar Otermin
Gerenta de BSA

Lola Espigares
Prevenció de Riscos BSA 

Manel Hurtado
Direcció d'Innovació i Tecnologies 
de la Informació BSA

La innovació és avui en dia una necessitat ineludible en qualsevol organització de salut. 
En un món en constant evolució, on la necessitat d’adaptació constant és la nova 
normalitat, la tecnologia i la innovació són uns aliats indispensables. En aquest sentit, 
el compromís de BSA amb la transformació digital no només implica l'adopció de 
productes i tecnologies, sinó també un canvi cultural que fomenti la col·laboració, 
l'agilitat i l'adaptabilitat davant els nous reptes i oportunitats que presenta l'entorn 
digital. Dins d’aquest compromís, la cura dels professional i la prevenció de riscos 
laborals n’és una de les línies estratègiques, i així queda palès en l’impuls dels 
diferents projectes duts a terme en aquest àmbit per la nostra organització en els 
darrers anys.

Badalona Serveis Assistencials (BSA) té l'honor d'acollir la XXVI edició de les 
Jornades de Prevenció de Riscos Laborals en l'àmbit sanitari. Una cita que amb 
l'experiència del passat i la projecció del futur, centrarà els projectes reals i 
presents en matèria de prevenció i riscos laborals que comparteixen un objectiu: 
tenir cura de la salut i seguretat dels i les nostres professionals. És tota una 
oportunitat per reflexionar sobre el que hem après, el que estem fent i el que 
podem fer per millorar. Junts, podem fer una diferència significativa en la salut i la 
seguretat dels i les nostres professionals que s'hi dediquen a la cura de la salut i 
benestar de la ciutadania
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9.15 - 9.45 - Conferència: Riscos (laborals) i IA: llums, ombres i alguna al.lucinació

11.30 - 12.00 - Espai relacional  amb esmorzar saludable 
                   TALLERS TECNOLÒGICS              i             ESPAIS INFORMATIUS
Exoesquelets de Healthy Technical Suits                      Bimedica
Simulador virtual de Prevencontrol                              AMA Seguros
Entrenaments PRL amb RV de Ludus                           Ecolab
Impressora 3D Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

9.00 - 9.15 - Acte inaugural

Programa 

9.45 - 11.30 - Taula de projectes: Innovació i Noves Tecnologies
Modera:

Debat

Beneficis de la teràpia immersiva en la disminució de l’ansietat de les persones 
treballadores

Projecte de Realitat Virtual BENESTAR - BSA
 
Estratègies digitals per la difusió efectiva de la informació en PRL
 
La prevenció dels TME mitjançant l'ús de l'exoesquelet

IA què en saps?

12.30 - 13.45 - Give me 5
Modera:

5 comunicacions orals 

8.30 - 9.00 - Lliurament de la documentació i acreditacions

Autoritats locals i sanitàries

Laura Ramirez Salvador

Lola Espigares Navarro

Jose Ferrer Costa

Manuel Armayones Ruiz

Maribel Llamas Galán

Núria Infiesta Capdevila i Elena Ferreño Nerin

14.00 - 14.30 - Acte de tancament amb lliurament del reconeixement Give me 5 
  

 Xavier Orpella García

 13.45-14.00 - Benestar laboral, salari emocional
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Isabel Nos Piñol

Pilar Otermin Vallejo

14.30 - Espai relacional amb menjar saludable

Autoritats locals i sanitàries
Societat Catalana Salut laboral (Miquel Vilardell Ynaraja i Montserrat Puiggené Vallverdú)

12.00 - 12.30 - Conferència: Intel·ligència Artificial, Salut mental i gènere
Ana Freire Veiga



Ponents

Jose Ferrer Costa

Maribel Llamas Galán

Laura Ramirez Salvador

Lola Espigares Navarro

MFiC i Innovació 
Badalona Serveis Assistencials

Coordinadora Prevenció Riscos Laborals. 
Fundació Hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa

Responsable USL Barcelonès Nord i Maresme. 
BSA i Agència de Salut Publica de Catalunya

Coordinadora de Prevenció de Riscos Laborals
Badalona Serveis Assistencials

Xavier Orpella García
Coordinador Medicina del Treball
Badalona Serveis Assistencials

Miquel Vilardell Ynaraja

Pilar Otermin Vallejo Gerenta 
Badalona Serveis Assistencials

Cap del Servei de prevenció i medi ambient
Consorci Hospitalari de Vic

Ana Freire Veiga
Vicedegana d'Impacte Social i Innovació Acadèmica de la 
UPF Barcelona School of Management. Directora del 
projecte STOP (stop-project.github.io)
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Núria Infiesta Capdevila

Isabel Nos Piñol

Elena Ferreño Nerin
 Fisioterapeuta i Tècnic Superior de PRL a l'associació 
Mancomunitat Sanitària de Prevenció (aMSP)

Montserrat Puiggene 
Vallverdú

Metgessa del Treball. Presidenta de la Societat Catalana 
de Salut Laboral. Cap de la USL Regió Sanitària Lleida, 
Regió Sanitària Alt Pirineu i Aran 

Tècnica superior de Prevenció de Riscos Laborals
Hospital Universitari de Bellvitge

Fisioterapeuta i Co-fundadora de YASYT TECH& 
KNOWLEDGE.

Manuel Armayones Ruiz
Coordinador del  Behavioural Design Lab al centre de 
recerca eHealth Center de la UOC



Inscripcions

Voleu fer una comunicació oral del vostre projecte?

INSCRIPCIÓ

ENVIAMENT COMUNICACIÓ

Podeu enviar la vostra comunicació fins al 10 
de maig, que serà avaluada pel comitè científic, 

qui seleccionarà les millors iniciatives i 
passaran a formar part del programa optant al 

reconeixement durant la jornada.
 

Només cal respectar les bases de participació.
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Data limit d'inscripció: 31 de maig

Per formalitzar la vostra inscripció empleneu el 
formulari següent:

PREU INSCRIPCIÓ 

- Inscripció general: 25€*

- Socis de la Societat Catalana de Salut Laboral: 20€* 

* Fins al 10 de maig. A partir del dia 11 de maig el preu serà de 35€

Més informació de la jornada: SECRETARIA
Laura Sanahuja Machado
Tel. 93 464 84 64
jornades@bsa.cat
Horari: 9 a 14 hores

Dia i hora
Dijous, 13 de juny de 8.30 a 15 hores 

8.30 h - Lliurament de la documentació i acreditacions

Lloc
BCIN - Badalona Centre Internacional de Negocis

C/ Marcus Porcius, 1, 08915 Badalona, Barcelona

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2613
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2613
https://abstracts.academia.cat/form.php?id=2613
https://abstracts.academia.cat/form.php?id=2613
https://www.google.es/maps/place/BCIN+-+Centro+de+convenciones+y+negocios/@41.4614043,2.2549239,17z/data=!3m2!4b1!5s0x12a4bba99fc45701:0x5a2d14dc0ba59d44!4m6!3m5!1s0x12a4bba99da8f6c3:0xaf9c7f53d57e34e5!8m2!3d41.4614003!4d2.2574988!16s%2Fg%2F1v3sqdt0?entry=ttu


Patrocinadors
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i

COMITÈ ORGANITZADOR

COMITÈ CIENTÍFIC 

Encarna Cervantes Sanromà, Especialista en Infermera del treball de BSA
Xavier Crego Carreira, Cap del Servei de Salut de l'Ajuntament de Badalona
Lola Espigares Navarro, Coordinadora de Prevenció de Riscos Laborals de BSA
Joan Inglés Torruella, Cap de servei Prevenció de Riscos Laborals EDP Salut Sant Joan
Marc Lozano Galobardes, Servei de Prevenció de Riscos Laborals Althaia Xarxa Assistencial 
Universitària de Manresa
Xavier Orpella Garcia, Coordinador Medicina del Treball de BSA
Maria Navarro Asin, Cap de Comunicació de BSA
Laura Sanahuja Machado, Secretaria mèdica del Servei de Medicina del Treball de BSA
Eugènia Mª Sánchez Flores, Metgessa de USL del Consorci Sanitari Integral
Alfonso Luis Viejo Rodríguez, Unitat Bàsica de Prevenció Hospital Universitari de Girona Dr. 
Josep Trueta, Institut Català de la Salut 
Nuria Lagunas Vila, Direcció Económica Financiera de BSA

Encarna Cervantes Sanromà, Especialista en Infermera del treball (Badalona Serveis 
Assistencials)
Lola Espigares Navarro, Coordinadora tècnica de Prevenció de Riscos Laborals (Badalona 
Serveis Assistencials)
Carmen Otero Sierra, Vocal de SCSL. Especialista en Medicina del trabajo (Centro 
Oftalmológico de Barraquer)
Sebastiana Quesada Fuentes, Vocal de SCSL. Especialista en Infermera  del 
treball (Hospital Clínic de Barcelona)
Meritxell Solers Saña, Secretaria de la SCSL. Especialista en Infermera del treball
 

www.bsa.cat

https://www.linkedin.com/company/badalona-serveis-assistencials/
https://open.spotify.com/user/fmo9noc8k1s6axc4k2vimwtz5
https://www.youtube.com/user/BSABadalona
https://twitter.com/BSABadalona/
https://www.ivoox.com/perfil-bsabadalona_a8_podcaster_13542207_1.html
https://www.flickr.com/photos/bsa_badalona/
https://es.slideshare.net/BSABadalona
https://www.bsa.cat/

