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Exposición laboral a
factores de riesgo
psicosocial y consumo de
ansiolíticos e hipnóticos

Investigación desarrollada en CiSAL durante
el último año acerca de la asociación entre la
exposición a factores de riesgo psicosocial
en el medio laboral y el uso de ansiolíticos e
hipnóticos por parte de la población
trabajadora en España; basándonos en el
análisis de la encuesta EDADES 2019/2020.
Presentaremos los resultados más
relevantes y reflexionaremos sobre las
implicaciones de estos en el desarrollo de
estrategias para enfrentar el grave problema
de salud pública que el uso inadecuado de
estos fármacos representa. 
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Resumen

https://forms.gle/sed4u3XCz2PKhJSc8

Inscripción

                  Pablo Notti es Licenciado en
Psicología por la Universidad de Buenos
Aires, Medico-Psiquiatra por la Universidad
Maimónides y máster en Neuropsicología
por la Universidad de Salamanca;
actualmente se encuentra en formación
como médico residente en la especialidad
de Medicina Preventiva y Salud Pública en la
Unidad Docente del Hospital del Mar –
Agència de Salut Pública de Barcelona –
Universitat Pompeu Fabra. Lidera un
proyecto de investigación sobre la
exposición laboral a factores de riesgo
psicosocial y su relación con el consumo de
ansiolíticos e hipnóticos en el Centro de
Investigación en Salud Laboral (CiSAL) de la
Universitat Pompeu Fabra.
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