
Jornada Tècnica:
Perspectiva de gènere  
i prevenció de riscos laborals
Organitza: Institut Català de Seguretat i Salut Laboral (Departament d’Empresa i Treball)

Lloc: Recinte Modernista de Sant Pau, sala Pau Gil, Barcelona

Data: 17 de novembre de 2025 

Hora: De 9.00 a 14.00 hores

Sessió híbrida

Presentació
Incorporar la perspectiva de gènere en la prevenció de riscos laborals és essencial per garantir 
entorns de treball més segurs, saludables i equitatius. Les diferències derivades del sexe i del 
gènere influeixen tant en l’exposició als riscos laborals com en els efectes que aquests poden tenir 
sobre la salut de les persones treballadores. Aquesta realitat exigeix polítiques i mesures preventives 
que reconeguin i s’adaptin a aquesta diversitat.

Amb aquesta jornada, l’Institut Català de Seguretat i Salut Laboral vol promoure la reflexió i 
l’intercanvi d’experiències entre persones expertes, administracions públiques, organitzacions 
empresarials i sindicals, amb l’objectiu d’identificar reptes i oportunitats per integrar la mirada de 
gènere en la gestió preventiva.

L’activitat s’inscriu en el marc de l’Estratègia Catalana de Seguretat i Salut Laboral 2021–2026, que 
estableix com a principi transversal la incorporació de la perspectiva de gènere en totes les accions 
que es despleguen en l’àmbit de la seguretat i salut laboral. Amb aquesta trobada, es vol contribuir 
al canvi cultural necessari per situar la igualtat i la salut laboral com a objectius compartits per tota 
la societat.

El Departament d’Empresa i Treball, a través de l’Institut Català de Seguretat i Salut Laboral, 
reafirma el seu compromís amb la igualtat efectiva entre dones i homes per avançar cap a un model 
de prevenció que integri plenament la perspectiva de gènere com a valor essencial, amb un impacte 
positiu en les condicions de treball en general.



Programa

Horari Ponències
9.00 - 9.30h h Recepció d’assistents

9.30 - 9.45 h

Presentació i conducció de la jornada.
•	 Teresa Baró Catafau. Consultora en comunicació professional.

Benvinguda institucional.
•	 Hble. Sr. Miquel Sàmper i Rodríguez. Conseller del Departament d’Empresa i Treball.

9.45 - 10.25 h

Bones pràctiques per a la gestió preventiva des de la perspectiva de gènere.
•	 Lourdes Munduate Jaca. Directora del  Observatorio de Salud Laboral des de la 

perspectiva de género, Instituto Andaluz de Prevención de Riesgos Laborales.

•	 Patricia Elgoibar Esteban. Professora agregada de la UB coordinadora acadèmica 
Màster en Creació i Gestió d’Empreses Innovadores i de Base Tecnològica.

10.25 - 10.50 h
De la teoria a la pràctica: el mètode de la doble lupa.
•	 Loly Fernández Carou. Directora de projectes de I+3 Consultores.

10.50 - 11.15 h

Violències masclistes en l’entorn laboral.
•	 Alba Alfageme Casanova. Cap del Gabinet de Seguretat i Polítiques Transversals  

del Departament d’Interior i Seguretat Pública de la Generalitat de Catalunya.

•	 Jenny Escobar Cupillar. Tècnica del Gabinet de Seguretat i Polítiques Transversals del 
Departament d’Interior i Seguretat Pública.

11.15 - 11.30 h Torn de preguntes del públic.

11.30 - 12.00 h Pausa i cafè.

12.00 - 12.25 h
L’abordatge de la salut i el treball des de la perspectiva de sexe/gènere.
•	 Lucía Artazcoz Lazcano. Cap del Departament de l’Observatori de Salut Pública 

(Agència de Salut Pública de Barcelona).

12.25 - 12.50 h

Integrar la perspectiva de gènere a la prevenció de riscos laborals. Actuacions de 
l’INSST.
•	 Aitana Garí Pérez. Directora del Instituto Nacional de Seguridad y Salud  

en el Trabajo (INSST).

12.50 – 13.00 h Torn obert de preguntes.

13.00 - 13.30 h

La perspectiva de gènere en la gestió preventiva: la mirada dels agents socials.
•	 Mamen Márquez García. Oficina Tècnica de Prevenció de Riscos Laborals (OTPRL),  

UGT de Catalunya.

•	 Carles Pérez Espona. Tècnic assessor de salut laboral de CCOO de Catalunya. 

•	 César Sánchez Hernández. Director de l’Oficina de Prevenció de Riscos Laborals  
de Foment del Treball.

•	 Alejandro Montes Mata. Tècnic de seguretat i salut laboral de PIMEC, micro, petita  
i mitjana empresa de Catalunya.

13.30 - 13.45 h
Cloenda de la jornada.
•	  Francisco Ramos Martín. Secretari de Treball del Departament d’Empresa i Treball.


