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Benvolgut/da

Ens posem en contacte amb tu en ocasió del teu 65è aniversari fent-te arribar la nostra mes sincera felicitació.
Per la nostra part, i a banda d’oferir-te com de costum la nostra disponibilitat per ajudar-te en el seguiment del teu estat de salut des de la nostra Unitat, també et volem recordar que, en arribar a aquesta edat, el calendari oficial de vacunació del adult a Catalunya recomana, en el àmbit comunitari, l’administració de les vacunes front el herpes zòster, el pneumococ i una dosi de record del tètanus.
Vacuna contra el herpes zoster:
En aquest moment aquesta vacuna està finançada per  tota la població que durant l’any fa els 65 anys. S’administren dues dosis separades de 2 a 6 mesos.
Vacuna contra la malaltia del pneumococ:
Es recomana l’administració d’una dosi de vacuna anti-pneumocòccica conjugada 20-valent en complir els 65 anys d’edat.
Aquestes vacunes es solen administrar conjuntament.

És per aquesta raó que ens posem a la teva disposició per tal de canalitzar l’actualització del teu calendari vacunal en la forma mes convenient a les teves disponibilitats personals i als teus interessos.
Moltes gràcies i moltes felicitats!

St.

Unitat de Salut Laboral



Per mes informació:                https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/vacunacions/calendari/

